
 

 

 

 
Tones of Cool® viilentävä vaikutus 
parantaa unen laatua  
 
Tones of Cool®:ssa on patentoitu 
jäähdytystekniikka, joka stimuloi tekstiiliä 
haihduttamaan ylimääräistä lämpöä kehosta ja 
joka sitä myöden vähentää välittömästi 
ruumiinlämpöä. Sen lisäksi, että se tarjoaa 
välittömän viileän tunteen, teknologia luo 
keholle pitkäkestoisen lämpötasapainon  
pitäen sen mukavuusalueellaan.  
 

Miten Tones of Cool® patentoitu teknologia 
toimii? 
 
Tone of Cool® pudottaa välittömästi kehon 
lämpötilaa, koska tekstiilin korkea 
lämmönsiirtokyky imee nopeasti pois ihon 
ylimääräistä lämpöä saaden aikaan välittömän 
jäähdytyksen. 
Älykäs lämmönvaihto toteutuu 
mikro-kapseloiduilla ilmanvaihtomateriaaleilla  
(Phase Change Materials, PCM), jotka pitävät 
kehon lämmöntuotantoa ja lämpöhäviötä tasapainossa ja tarjoaa sitä myöden viilentävän ja 
tasapainoisen mukavuuden tunteen. 
 
Parempi unen laatu 
 
Edellä kuvatulla tekniikalla on erittäin positiivinen  
vaikutus unen laatuun. Älykäs lämmönvaihto-  
mekanismi pitää kehon sen mukavuusvyöhykkeellä. 
Tämä saa kehon kärsimään vähemmän yöhikoilusta 
ja johtaa pidempään, terveellisempään ja  
parempaan uneen ilman turhia heräämisiä. Lisäksi  
Tones of Cool® teknologia auttaa nopeammin syvän 
univaiheen saavuttamisen lämmön poistuessa 
kehosta nopeasti ja helposti. 
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